INTRODUZIONE

AL VIDEO-CORSO: COPPIE DIVINE ORIENTALI & PSICOLOGIA
DELLE RELAZIONI

Vi siete mai chiesti perché, nonostante l'infinita di manuali di coppia, consigli
sociologici o ricette standardizzate su come "far funzionare" un rapporto, le coppie
moderne si sentano piu sole, fragili e smarrite che mai?

Ci separiamo con una frequenza dolorosa. Rimaniamo impigliati in conflitti ripetitivi,
logoranti e apparentemente insolubili.

Perché accade questo?

La risposta della psicologia profonda ¢ spietata ma illuminante: stiamo tentando di
risolvere con la logica cosciente problemi che affondano le loro radici nei territori
invisibili, viscerali e misteriosi dell'inconscio.

Quando litigate furiosamente per il controllo dei social network, per la gelosia o per la
pretesa di sapere ogni singolo pensiero dell'altro, non state agendo una semplice
nevrosi contemporanea. State incarnando, senza saperlo, l'antico mito di Brahma che
fa spuntare cinque teste per monitorare e braccare il flume libero di Saraswati.

Il linguaggio della mente conscia ¢ fatto di parole e spiegazioni logiche. Dire a un
partner controllante "Devi smettere di essere ansioso" genera solo resistenze, sensi di
colpa e barriere difensive.

Ma il linguaggio dell'inconscio — la sede in cui nascono l'amore, il desiderio sessuale,
la paura del rifiuto e I'angoscia da separazione — ¢ fatto esclusivamente di simboli. 1
miti funzionano dove la razionalita fallisce perché un simbolo non spiega una
direzione: la mostra, la evoca, la rende immediatamente percepibile al nostro sistema
Nervoso.

E proprio su questa soglia d'ombra che nasce il video-corso completo "Coppie Divine
Orientali e Psicologia delle Relazioni".

In questo viaggio non studieremo le coppie divine dell'India, della Cina, del Giappone,
del Tibet o della Mesopotamia come semplici favole antiche o curiosita esotiche da
guardare con distacco intellettuale. Imparerete a leggerle per cid che sono realmente:
potenti specchi dell'Anima relazionale, radiografie cristalline dei vostri nodi emotivi e
fari simbolici capaci di indicarvi la direzione esatta da prendere quando vi sentite
smarriti nel buio di una crisi.
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Cosa Otterrai Esplorando 1l Corso?

"Per offrirvi la massima chiarezza visiva e un'esperienza di studio fluida e moderna, le
lezioni teoriche del corso vi saranno presentate attraverso la tecnologia avanzata di
diversi avatar video di HeyGen, maschili e femminili con abiti tradizionali orientali.
Alla fine di ogni singola lezione, pero, ci saro 10 in prima persona: interverrd con una
sessione speciale di approfondimento, per guidarvi passo dopo passo nell'integrazione
di questi importanti insegnamenti nella vostra vita di coppia, in relazione al counseling
filosofico."

All'interno del video-corso completo, utilizzeremo 1 modelli primordiali scoperti da
Carl Gustav Jung per accedere a un miglioramento viscerale e immediato.

Attraverso questo percorso geografico e archetipico, cosa sara possibile apprendere?

Capirete che le tempeste relazionali o 1 blocchi energetici non sono segnali della fine
dell'amore, ma tappe necessarie del grande ciclo del legame.

Ogni coppia divina vi mostrera un pericolo specifico, ma vi consegnera il "mezzo
abile" per ristabilire 1'equilibrio.

Imparerete a tollerare la distanza ottimale, a benedire la stanza segreta del partner e ad
accedere alla vulnerabilita radicale, dove svanisce il conflitto "/o contro di Te" e rimane
solo la sacralita dell'incontro puro.

Voglio lasciarvi un piccolissimo assaggio del lavoro pratico che faremo insieme. Potete
fare questo esercizio subito, gratuitamente, non appena questo video sara terminato.

Prendete un foglio di carta e una penna. Senza consultarvi con il partner, rispondete a
questa domanda spontanea: "Se la nostra storia d'amore fosse un elemento della
natura, un paesaggio o una condizione atmosferica in questo preciso momento, cosa
sarebbe esattamente?"” (Un mare in tempesta? Una foresta silenziosa? Un deserto
arido?). Scrivetelo e aggiungete tre aggettivi profondi che ne spieghino la qualita
emotiva.

Poi mostrate il foglio al partner. Ascoltate la sua immagine come la sua verita psichica
attuale, senza criticare o smentire. Questo semplice esercizio abbassa istantaneamente
le difese razionali della coppia e vi mostra dove vi trovate oggi.

Ma per sapere come curare quel paesaggio e quale direzione prendere per la
guarigione, potreste avere bisogno dei sentieri preziosi dei miti.

Se siete pronti a far cadere le maschere difensive del vostro Ego, ad accettare il rischio
terapeutico di guardare in faccia la vostra luce e la vostra ombra relazionale, e a
ricevere le chiavi alchemiche per trasformare la vostra unione... il viaggio vi aspetta.
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Mettetevi comodi, aprite la mente e il cuore.

Cliccate sul link qui sotto, aggiungetemi al carrello, ed entrate ora nel video-corso
completo. Lasciate che gli antichi déi orientali ridisegnino e fecondino la mappa del
vostro amore quotidiano. Il viaggio nella profondita delle coppie divine orientali inizia
adesso.

Vi aspetto nella prima lezione.

Buona continuazione di tutto Cuore!

NATYAN

Universita Popolare Studio Gayatri
Via Monte Santo,33 — 20900 Monza (MB)

www.studiogayatri.com - info@studiogayatri.it - www.gayatricorsionline.com

Cel. 333 4822351 — WhatsApp 351 3825959
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